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LAS NINAS TAMBIEN QUIEREN SER CIENTIFICAS.

LA ILUSION ES LA CURA

wun aiio después de Lo Guerva CLVIL, todos pensabamos gue Lo peor
:(:_9 4 Oga habia pasado, pero nos equivocamos. Mi nombre es Valeria

Sanz Y esto no es ningun cuento de hadas, st no el principio de
wna historia que hizo que wml vida tuviese un gram cambio. Cuando empezb La guerra
Yo solo tenla 12 aitos, una época Llenn de destruccion, de casas hundidas, de pérdidas
humanas, mi familia Lo paso muy mal, nos quedamos sin un hogar, sin comida para
Llevarnos a la boca, ... pero aun ast éramos felices. Un dia ml hermano pequeino Diego
se puso enfermo, nunea habla visto esa enfermedad, era muy extraina, Dlego era un
niino muy feliz, divertido, Listo, juguetdn Y nunca estaba quieto, en cambio ahora no
se movia, no comia Y no salin a jugar con sus amigos, tenia todo el cuerpo pélido, como
st fuese wn vamplro. Mifamilia y yo estdbamos muy preocupados, uno de los médicos
de Lo culdad vino a cosa a verle, pero por meds oue mlro o il hermano no supo gque ¢s Lo
que tenia, es mas ni un solo weedico de La ciudad Lo sabia. Entonces wme empect a
asustar, todo era mauy extraio Y mis padves se empezaron a alejar de €l al igual oue
Yo, pEnSamos que podria contaginrnos, dormin muy Lejos de nosotros, ml madre Le
dejaba La comioa a wn lado de La cama, en agquella pequeina habitacion, Dlego no paraba
de toser, pavecta como st le faltase el atre, como st unas manos enormes apretaran fuerte
su cuello Yy wo Le dejase vespirar. Poco a poco, Las calles del barrio empezaron a estar
vactas, todos aquellos niiros que antes corrian jugaban y relan empezaron a enfermar
como Dlego, aquel barrio se convirti en wn lugar vaclo, oscuro Y triste.

una noche dectdi ayudar a wmi hermano, me acerque a la mesa de madera que estaba
en la cocina Yy cogl una vela, con mucho cuidado empect a examinar a Diego, estabn
ardiendo, su cara parvecla wno de esos tomates que antes mi abuelo cogla en el huerto,
desprendia tanto calor como La hoguera que wos acompanaba ew Lla cocina en los frios
dins de invierno, abrl su boca con una cuchara, wirve detenidamente su lengua, su
garganta, en ella encontré una membrana gruesa Y gris que La recubria , me dijo que
le dolia mucho, que no podia respivar, su cuello estaba hinchado, su nariz se llenaba de
mocos espesos, su cuerpo temblaba, Le coloqué wnos paitos de agua fria en la frente, en
el pecho, querin que su calor se fuese, pero no Lo consegul. Pasaron los dias y nada se
podia hacer, Dlego se fue apagando, a pesar de que Yo me negaba a perderle.

Necesitaba descubrir que podia hacer para ayudar a Diego Y a todos aquellos niios,
estaba cansada de oue por ser mujer no pudiern hacer naola, pevo esta vez toa a luchar
por todas aquellas vidas que estaban en peligro. Poco puede hacer, ern tan solo wna
wiiia, wan wing asustada que wo tenla wedios pava encontrar Lo solucion a tanta
enfermedad. La guerva habla dejado mi mundo dervumbado, pocos podiamos ir al
colegio, mucho menos Las niias que tentamos que quedarnos en casa ayudando y



trabajar duro para que papl Y mamd pudiesen trabajar Yy con su dinero tener algo oue
Llevarnos a La boca, un mundo dificil parva todos, pero en especial para wal. Dlego se fue,
nada pudivos hacer por €L, mee prometl a ml misma quejaww’zs pevderia a nadie cercono
a i, que me Lenaria de ilusion y encontraria la manern de aprender, descubrir y

curar.

Durante los 3 sigulentes aios me convertl en una buscadora de Libros, de waterial
clentifico, de cualquier chisme que me ayudase a encontrar Lo causa de aquella
enfermedad que se Llevd a ml hermano Y o muchos niikos mds. Salia por las noches de
hoguera en hoguera, en ellas se amontonaban wmultitud de Llibros oe grandes
pensadores Y clentificos, que plasmaron sus conoctmientos para todos nosotros. En
wna de aquellas noches a través de las Llawmas Vi la silueta de una persona, Llevaba wna
gorva de color negro Y una camisa de cundros gue se difuminaban con el humo. Se
dirigio a mi Y me pregunto que hacla alll, estuve a punto de salir corriendo, pero pensé
que podria ser como Yo, que quizas buseaba Lo mismo. Y no me equivogue, su nombre
era Leo, tenla el pelo negro Y unos bonitos ojos verdes, €L también buscaba wna solucion
en los Libros, en aguellos Libros que salvabamos de Las Llamas.

cada woche encontribanmos wmis wmaterial para poder aprender Yy descubrir cual era
aquella enfermedad que wo dejaba de Llevarse a todos esos niiios. En uno de esos Libros,
descubrimos que en el siglo Vi a.c, Hipberates un médico de la Antigua Grecla detectd
wna enfermedaol similar a la que estdbamos pasando wosotros, La Lamo difteria, estn
enfermedad apavecid en otvas épocas, pero nuunea fue tan grave como ahora.

Pasaron Las semanas Y Leo empezaba a desanimarse, pero Yo no me Loa a rendir, st no
podia seguir sacando respuestas de Los Libros, empezaria a buscar cual era La causa de
todos los contagios, busque niios enfermos Y Les pregunte donde habian estado, con
quien, cuando, ... poco a poco ful consiguiendo mucha informacton que coincidia con
cast todos los wiitos, todos jugaban en una casa wedio hundida gue se encontraba en
las afueras de la cludad. Tenla que ir alll, wee cubrt La boca Y nwarlz con un paiucelo,
ME PUSE UNDS GUANLES qUE ENCONLYE En U cajéw de Lo vesilla de mi madre, consegul
wnos tarros oe cristal para coger unas muestras dentro de aquella casa fantasma. ALLL
todo estaba oscuro, encendl una vela wmientras subia las escalevas, llegué a wnn
habitacion, era un antiguo laboratorio, todavia quedaban en aquel lugar algunos de
los wmaterinles que necesitaba para mil bnvestigaclon, probetas, wnos tubos de ensayo,
una rejilla Yy Lo mds mportante un pequeiio microscoplo. Bun los siguientes dias hice
de aquel Laboratorio wmi lugar de trabajo, alll estaba el problema y la solucion de todo.
En las muestias que ful tomando descubrl cual era la bacteria que producia Lo
infeceidn Yy como destruiria.

Y ast fue como, a pesar de vivir en una época en la que Las mujeres eran consideradas
inferlores, Yo valeria Sanz descubrl una vacuna que hizo gue Los niios de mi munolo
no dejasen de jugar ni perder sumdgica sonrisa. Solo espero que esta historin Llene Las
aulas y Laboratorios oe mujeres que con su esfuerzo Y conoclmientos formen parte oe
wna vida en Lo que todas Las enfermedadles se puedan curar.



Por clerto, st os estdis preguntando que fue de wml compairero Leo, aquel muchacho con
govra negra Y coamisa de cuadros, os diré que en todo momento me acompano en mi
blhsqueda, que con todlo su apoyo Y nuestra gran tlusion mi duro camine se hizo mas

facil.

CONTINUARA ...
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